
Thema is: hoe kun je zeker zijn van je geloof? 

Jan Willem Roosenbrand 15 juli 2012 Oosterkerk 1 Johannes 1:1-4  

 

Preek: 

 

 

Dia 1 

 

Hoe kun je zeker zijn van je geloof? 

Johannes was er behoorlijk zeker van.  

Hij had Jezus meegemaakt, 3 jaar lang, hem aangeraakt, het geheim ontdekt: het eeuwige 

leven werd een mens van vlees en bloed. God bij de mensen. 

 

En hij wil het ons overdragen. 

 

Dia 2  

 

Ik lees  1 Johannes 1:1-4 

1 Wat er was vanaf het begin, wat wij gehoord hebben, wat wij met eigen ogen gezien en 

aanschouwd hebben, wat onze handen hebben aangeraakt, dat verkondigen wij:  

het Woord dat leven is.  

2 Het leven is verschenen, wij hebben het gezien en getuigen ervan, we verkondigen u het 

eeuwige leven dat bij de Vader was en aan ons verschenen is.  

 

Dia 3 

 

3 Wat wij gezien en gehoord hebben, verkondigen we ook aan u, opdat ook u met ons 

verbonden bent.  

En verbonden zijn met ons is verbonden zijn met de Vader en met zijn Zoon Jezus Christus.  

4 We schrijven u deze brief om onze vreugde volkomen te maken. 

 

 

Lukt dat? Kun je er zelf ook zeker van worden? 

 



Als je er mee opgroeit, gaat dat vanzelf. 

O ja? 

 

 

Dia 4  

 

Je moet ook dan vaak door twijfels heen. 

Je hoort tegenstrijdige verhalen. 

Het nieuws van de bijbel spoort niet met gangbare opvattingen 

Strijkt tegen je eigen haren in. 

Het moet van feitelijke objectieve waarheid, dieper doordringen in je hart. 

De diepe vreugde van Johannes. Van objectief naar subjectief. 

1 Johannes 1: het is feitelijk! Van subjectief naar objectief. 

 

Volwassen worden gaat altijd door twijfels  heen. 

Ook als je als niet gelovige opgroeit, zullen de twijfels komen: 

Als je op je bedje ligt. 

Waarom zou de gangbare opvatting dat we hier op aarde zijn om iets leuks van ons leven te 

maken, waar zijn? 

Of: waarom zou het waar zijn dat alleen dat wat je kunt meten en waarnemen echt is? 

Kun je hier je leven op bouwen? 

 

Daarom volg je een alpha cursus. 

Je komt er mee in aanraking, via vrienden. Er zijn mensen die toetreden! 

 

Dia 5 

 

Een heel proces. Hoofdstuk uit De werkers van het laatste uur, de inwijding van nieuwkomers 

in het christelijk geloof en de christelijke gemeente..  

 

De belangrijkste factoren van toetreders zijn: 

 

 

Dia 6 



 

- langdurige contacten, inkijkje in het leven van christenen. 

 

Dia 7 

 

- meer een proces dan een blikseminslag (tussen 2 en 5 jaar – soms langer- voor mensen zich 

laten dopen en metterdaad toetreden) 

 

 

Dia 8 

 

- soms bijzonder ervaringen. Een vogel in een tijd van twijfel.  

 

 

Dia 9 

 

- opgenomen worden in de christelijke gemeenschap is zelf de boodschap: je hoort er bij; 

vergelijk Johannes:  verbondenheid met God en met elkaar.  

 

 

Dia 10 

 

- cursussen: informatie opdoen, karikaturen bijstellen, je twijfels uiten. 

 

Cursus geven. Overdragen. 

Maar t kan raar lopen: Twijfels als dominee / evangelist onder hindoes en moslims? 

 

 

Dia 11 

 

Klaprozen. Klaprozen in hun kwetsbaarheid en schoonheid. Ze kwamen op mij af. niet als 

redenering in mijn eigen hoofd maar als klap in mijn gezicht, ze draaiden me om bij mezelf 

vandaan, en richten me omhoog. 

 



 

Dia 12 

 

Was mijn geloof niet een wensdroom?  

De feitelijkheid van het leven en de dood en de opstanding van Christus. 

“aanschouwd en met de handen aangeraakt”  

God kwam binnen in onze wereld. 

 

Netwerk van overwegingen. 

 

 

Dia 13 

 

 

Oorsprong ligt bij God zelf die eraan werkt. 

Hij maakt je zeker. 

Hij openbaart zich. 

Hij daagt je uit tot vertrouwen, overgave, uit je eigen (of je culturele) cirkel stappen. oer te 

stappen op Hem in het middelpunt. 

Niet langer toeschouwer zijn. Voorbeeld van bidden: als buitenstaander er wat van vinden  (en 

zo zelf de regie houden) brengt minder ver dan het gewoon doen, laten doen.  

 

Dia 14  

 

Door Woord en Geest en door de kerk. 

 

Woorden: 

Bijbel. 

Goed nieuws, 1 Johannes 1.   

Beloften die oplichten. Niet: dat je eerst moet geloven dat de bijbel Gods woord is, niet eerst 

een opvatting over de bijbel hebben.  Lees het, al was het als boek van mensen over vroeger. 

Het komt op je af. het doet een appel op je. Niet om een opvatting over dat boek te hebben 

(daardoor blijf je nog zelf in het middelpunt staan, met jouw christelijke opvatting, niet om bij 

voorbaat alles letterlijk te geloven maar om in het verhaal opgenomen te worden. 



Bij het verhaal van de bijbel hoort dat je van tijd tot tijd twijfelt. Hij draagt je. 

 

Dia 15 

 

Geest: 

Niet door menselijke redeneringen. 

Niet door de strot duwen. 

Hij gaat zijn eigen gang met ieder. 

- Schijnzekerheden wegnemen. Harde aanpak. Overspannenheid, je loopt vast…. 

Het is een geheim. 

Hij zorgt voor de klik. 

Hij werkt verder aan je karakter. Hij vormt je, verandert je, verbindt je aan God via Christus.  

 

Dia 16 

 

Kerk: 

De kerk is boodschap. Gewone mensen die het buiten zichzelf gevonden hebben. 

Verhaal van Roelof: 

Ik was er nog niet uit. Ik had vrienden die van de kerk waren 

en vrienden die niet van de kerk waren. Erg interessant en erg 

leerzaam. Je kan praten met mensen over het geloof die er een 

hele andere kijk op hebben. Dit heeft mij aan het denken 

gezet. Geloof ik? Wat geloof ik? Hoe geloof je? Er kwam een 

tijd dat ik minder naar de kerk ging. Toch bleef het geloof 

aan mij knagen. Ik was er nog wel mee bezig, maar steeds 

minder. Dankzij een aantal vrienden en mijn ouders en familie 

bleef ik in contact met het geloof en kwam ik nog steeds in de 

kerk. Ik deed de opleiding pabo. De christelijke pabo. Weer 

gesprekken met mensen die gelovig zijn en niet gelovig zijn. 

Ik ging lesgeven, bijbelverhalen vertellen, zingen met de 

kinderen, bidden en danken. Dit gaf mijn zo'n goed gevoel, dat 

ik er steeds meer mee bezig ben gegaan. Ik kwam er steeds meer 

achter dat ik geloofde. Ik ging weer vaker naar de kerk.  



Mijn geloof werd sterk en ik praatte er met steeds meer mensen 

over, dat ik belijdenis wilde gaan doen. 

Ik geloof! Het geeft mij kracht en energie, voor mijzelf en om 

anderen erover te vertellen'. 

Voorbeeld van Roelof die al vertellend en zingend zekerheid ziet groeien. Van toeschouwer 

deelnemer worden. 

Meedoen. Je optrekken aan elkaar. Je twijfels delen, je groei laten zien. 

 

God geeft zekerheid. Die ligt buiten je zelf. Zet de stap. Spreek hem aan: bid. Doe mee in de 

kerk.  

Zing mee of luister naar het volgende lied: stil mijn ziel, wees stil. 


